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“DEFINIR OBJETIVOS” 

 
Puedes ser tú quien los elija o tal vez otros te lo van a exigir, pero pones en ellos tu vida porque eso 
es existir. Si alguno no te motiva, algo debes decidir, buscar otras alternativas o incluso desistir. No 
es fácil atinar con aquellos que no te dejan dormir, pues te obsesionará la urgencia de 
inmediatamente corregir. Si necesitas manos amigas, a ellas debes recurrir para buscar una salida a 
tu permanente sufrir. Sólo debes aspirar a metas que puedes conseguir, las mismas que te incitan a 
superarte y proseguir trazando rectas las líneas que conducen a tu porvenir. 
 
 

 

 
 


